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Chili mit fruchtigem Frischkase gefillt
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ZUTATEN ZUBEREITUNG

6 - 8 ,Asian” Chili gelb
200 g Frischkése

Die Chilis der Léinge nach halbieren und von den Kernen befreien.

Apfel schélen, fein reiben und gleich mit dem Frischk&se vermischen.

1 Apfel Salz, Pfeffer und etwas Olivendl dazugeben, glatt rihren und in ei-
Olivené| nen Dressiersack fillen.
Salz, Pfeffer Die halbierten Chili damit fillen.

Wir wiinschen

guten Appetit!
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